
Esté Listo. 
Esté Informado. 

Como consecuencia de huracanes recientes, tsunamis, los actos del 
terrorismo y la amenaza de la gripe pandémica, la posibilidad de una 
emergencia de salud pública concierna a mucha gente. 
 
De todos modos, hay unos quiénes sienten que es imposible estar 
listo. La verdad es que tomando acciones para preparación ayuda a 
la gente a enfrentar cualquier desastre con mucho más eficacia. 

“Mi familia es importante para mí. ¿Cómo 
puedo asegurarme que estamos listos para 

cualquier desastre?” 

Aquí están unos puntos para ayudar: 
 
 1. Reúna un equipo de emergencia para la familia entera. 
 
 2. Desarrolle un plan de emergencia que incluye la evacuación  
       de su hogar. 
  

 3. Saber que hacer en caso de una emergencia.  

Para mas informacion sobre la planificacion para una 
emergencia, (insert contact information). Insert logo 


